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RAZIONALE

Il trattamento dell'Alzheimer ha vissuto una svolta epocale: il passaggio da terapie puramente
sintomatiche a farmaci che modificano il decorso biologico della malattia.

Il paradigma clinico € radicalmente mutato, passando da una visione limitata esclusivamente
all'ipotesi delle placche amiloidi e dei grovigli neurofibrillari, ad un approccio integrato che pone
la neuroinfiammazione cronica e la disregolazione immunitaria al centro del processo
neurodegenerativo.

Le recenti approvazioni di terapie disease-modifying (modificanti la malattia) a base di anticorpi
monoclonali hanno aperto nuove frontiere terapeutiche, ma al contempo evidenziano la
necessita di modulare altri pilastri fisiopatologici per arrestare efficacemente il declino cognitivo.
Le recenti evidenze scientifiche, tra cui gli aggiornamenti della Lancet Neurology Commission,
hanno ampliato a 14 i fattori di rischio modificabili associati allo sviluppo di demenza.
L'approccio clinico quindi attualmente si basa sulla diagnosi precoce, sul trattamento mirato ai
meccanismi patogenetici e sulle strategie di prevenzione specifiche. Il convegno si propone
'obiettivo di esplorare come queste conoscenze possano essere tradotte in strategie di
trattamento farmacologico e di prevenzione primaria e secondaria efficaci.
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08.30-09.00 Apertura della Segreteria e registrazione dei partecipanti
09.00-09.15 Saluti istituzionali

09.15-09.30 Introduzione dei lavori da parte del presidente del direttivo SINDEM sezione Triveneta
Laura De Togni

PRIMA SESSIONE:
DALLA FISIOPATOLOGIA AL RAZIONALE DELLA TERAPIA FAMACOLOGICA DISEASE-MODIFYING
Moderatori: Bruno Giometto, Carlo Alberto Artusi

09.30 - 09.50 Biologia della malattia di Alzheimer
Gianluigi Zanusso

09.50 - 10.10 Terapie disease-modifying. Stato dell'arte e beneficio cumulativo
Annachiara Cagnin

10.10 - 10.30 Amyloid-Related Imaging Abnormalities: dalla fisiopatologia alle implicazioni cliniche
Tatiana Cattaruzza

10.30 - 10.50 Curare la Malattia di Alzheimer, ripensare I'organizzazione
Michela Marcon

10.50 - 11.10 Discussione

11.10 - 11.30 Tavola rotonda:
L'esperienza dei centri italiani abilitati alla somministrazione ad uso compassionevole
Annachiara Cagnin, Tatiana Cattaruzza, Michela Marcon, Gianluigi Zanusso, Giovanni Zorzi

11.30 - 12.00 Coffee Break




PROGRAMMA

20 NOVEMBRE 2026

SECONDA SESSIONE: DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA TERAPIA FARMACOLOGICA ATTUALE

E POSSIBILI PROSPETTIVE TERAPEUTICHE
Moderatori: Giorgio Giulio Fumagalli, Manuela Buganza

12.00 - 12.20 Ruolo della Neurofisiopatologia nella Demenza di Alzheimer
Paolo Manganotti

12.20 - 12.40 Agonisti dei recettori delle incretine (GLP-1 RA e duali GLP-1/GIP): un futuro anche
per le Demenze?
Sarah Poli

12.40 - 13.00 Depressione, BPSD e demenza: meccanismi fisiopatologici, fenotipi clinici e
trattamento farmacologico
Raffaella Di Giacopo

13.00 - 13.20 Terapia sintomatica dei disturbi cognitivi nella malattia di Alzheimer: dalla fase

iniziale alla terapia add-on
Giovanni Zorzi

13.20 - 13.40 Discussione

13.40 - 14.20 Light Lunch

TERZA SESSIONE: STRATEGIE DI PREVENZIONE
Moderatori: Costanza Papagno, Maria Chiara Malaguti

14.20 - 14.40 La prevalenza dei fattori di rischio nel Triveneto
Simone Salemme

14.40 - 15.00 La Prescrizione Sociale quale strumento di prevenzione
Maurizio Gallucci

15.00 - 15.20 Le molteplici facce del Declino Cognitivo Soggettivo
Alessandra Dodich

15.20-15.40 Quando il silenzio diventa rischio - udito e declino cognitivo
Chiara Valzogher

15.40 - 16.00 Discussione

16.00 - 16.30 Considerazioni finali e saluti dei lavori
Laura De Togni

Apertura del questionario ECM online
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