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Crediti ECM

Iscrizione

Il convegno rilascia 6 crediti ECM.
Obiettivo nazionale ECM n°1.

L’evento è gratuito con iscrizione obbligatoria.
Per professionisti delle Aziende Sanitarie E-R:
iscrizione tramite portale WHR-Time GRU-RER -
codice corso 1888
Per esterni: registrazione al portale https://portale-
ext-gru.progetto-sole.it/ e iscrizione al corso 1888
Le iscrizioni sono aperte fino al 13/11/2026

Destinatari del convegno

L’evento è aperto alle seguenti figure professionali:
neurologo, geriatra, psichiatra, psicologo,
neuropsicologo, logopedista, terapista
occupazionale

Informazioni utili

Venerdì 20 Novembre 2026
09:00 -16:30 

Obiettivi del convegno 
La diagnosi precoce delle demenze si sta
progressivamente spostando verso fasi cliniche iniziali,
sfumate e spesso difficili da interpretare. 
Due condizioni stanno acquisendo particolare rilevanza
nella pratica clinica e nella ricerca: il Subjective Cognitive
Impairment/Decline (SCI/SCD), in cui il paziente riferisce
un cambiamento cognitivo non ancora oggettivabile ai
test standard, e il Mild Behavioural Impairment (MBI), in
cui cambiamenti comportamentali persistenti, non
spiegati da un disturbo psichiatrico primario, possono
rappresentare un segnale precoce di vulnerabilità alla
neurodegenerazione.
L’obiettivo della giornata è discutere come riconoscere,
valutare e seguire questi quadri nella pratica clinica dei
CDCD, integrando clinica, neuropsicologia, neuroimaging,
biomarcatori.

Convegno
SINDEM Emilia-
Romagna

“Non sono più io”: dal Subjective
Cognitive Impairment (SCI) al Mild
Behavioural Impairment (MBI) tra

rischio, prevenzione e diagnosi
precoce delle demenze

Moderatori e relatori
Dott. Simone Baiardi - Bologna
Dott.ssa Daniela Ballotta - Modena
Dott. Stefano Battaglini - Bologna
Dott. Guido Bellomo - Roma
Dott.ssa Annalisa Chiari - Modena
Dott.ssa Silvia Ferrari - Reggio Emilia
Dott.ssa Daniela Gragnaniello - Ferrara
Dott.ssa Maria Guarino - Bologna
Dott.ssa Najara Iacovino - Modena
Dott. Daniele Imperiale - Torino
Dott.ssa Susanna Malagù - Forlì-Cesena
Dott.ssa Barbara Manni - Modena
Dott. Alessandro Marti - Reggio Emilia
Dott. Federico Menegon - Vicenza
Dott.ssa Luisa Sambati - Bologna
Dott. Marco Spallazzi - Parma
Prof.ssa Giovanna Zamboni - Modena

Padiglione Morel - Sala Galloni
Campus San Lazzaro
via Amendola, 2 - AUSL-IRCCS
Reggio Emilia 

Segreteria organizzativa

Dott.ssa Cecilia Tonon
Azienda USL - IRCCS di Reggio Emilia
Mail: cecilia.tonon@ausl.re.it



Programma
09:00 - 09:30

Programma Programma

Sessione II: Il paziente che cambia
comportamento: Mild Behavioural

Impairment

Sessione III: SCI/SCD e MBI nei
percorsi regionali: verso una scheda

minima condivisa?

Registrazione dei partecipanti

09:30 - 10:00 Saluti istituzionali

Rappresentanti dell’ente ospitante (Dott.ssa
Sara Montepietra e Dott. Alessandro Marti)
Presidente SINDEM Emilia-Romagna
(Prof.ssa Giovanna Zamboni)
Presidente SINDEM nazionale (Prof. Marco
Bozzali)

10:00 - 10:20 Consegna del Premio “Giorgina
Nanni”
Premio per la migliore tesi di laurea in
Medicina e Chirurgia sul tema demenza e
disturbi cognitivi, istituito grazie alla
donazione dei familiari e conferito dalla
Fondazione RSN su designazione del
Consiglio Direttivo SINDEM E-R

Moderatori: Giovanna Zamboni e Alessandro Marti

10:30 - 11:00 Il Subjective Cognitive
Impairment/Decline (SCI/SCD):
definizione, criteri neuropsicologici
e significato clinico (Federico
Menegon)

11:00 - 11:30 II neuroimaging nel SCI/SCD: come,
quando e cosa nella pratica clinica
(Marco Spallazzi)

Sessione I: Il paziente con disturbo
cognitivo soggettivo  

11:30 - 12:00 Biomarcatori fluidi nel SCI/SCD:
liquor, plasma e appropriatezza
clinica (Daniele Imperiale)

12:00 - 12:30 Prevenzione nella fase soggettiva:
cosa dire e cosa fare? (Guido
Bellomo)

12:30 - 12:45 Discussione con i relatori 

12:45 - 13:45 Lunch break

13:45 - 14:15 Mild Behavioural Impairment: una
nuova frontiera della diagnosi
precoce? (Najara Iacovino)

Moderatrici: Luisa Sambati e Daniela Gragnaniello

14:15 - 14:35 Diagnosi differenziale: MBI o
disturbo psichiatrico late-onset?
(Susanna Malagù)

14:35 - 14:55 Imaging nell’MBI: network e fenotipi
clinici (Daniela Ballotta)

14:55 - 15:15 Biomarcatori fluidi nell’MBI: AD, FTD,
DLB o vulnerabilità aspecifica?
(Simone Baiardi)

15:15 - 15:30 Discussione con i relatori 

Maria Guarino (neurologa)
Barbara Manni (geriatra)
Silvia Ferrari (psichiatra) 
Stefano Battaglini (MMG)

15:30 - 16:15 Tavola rotonda

16:15 - 16:30 Conclusioni e questionario ECM

Durante la giornata saranno effettuate le votazioni per il
rinnovo del Consiglio Regionale SINDEM Emilia-Romagna

Moderatrice: Annalisa Chiari
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