CONVEGNI

Psichiatria e Psicogeriatria nell’era della Medicina di Precisione: vulnerabilita,

innovazione biologica e nuovi modelli di cura
Manfredonia (FG), 1-2 ottobre 2026
RegioHotel Manfredi

Referente Scientifico: Savino Dimalta
Presidente Onorario: Prof. Antonello Bellomo

GIOVEDI 1 OTTOBRE 2026

Topic: Psichiatria tra innovazione biologica e traiettorie cliniche emergenti

9.00 Registrazione dei partecipanti

9.30 Saluti delle Autorita e apertura dei lavori
A.G. Nigri — Direttore Generale ASL FG
S. Porziotta — Direttore Sanitario ASL FG
D. Pentassuglia — Assessore alla Sanita Regione Puglia

10.00 Lettura Magistrale
Meccanismi genetici di rischio per la Schizofrenia
A. Bertolino

| SESSIONE
Il continuum della psicosi: biomarcatori, rischio e nuove strategie terapeutiche
Moderatori: A. Bellomo, S. Dimalta

10.30 Epigenetica e vulnerabilita psicotica: interazioni gene-ambiente e implicazioni cliniche
D. De Berardis

11.00 The Catatonic Dilemma Revisited: Clinical Insights and Neuroimaging Advances
F. Sambataro

11.30 Advancing care:evidence-based approaches to treatment-resistant schizophrenia
R.C. Wolf

12.00 Discussione sugli argomenti trattati
13.00 Light Lunch

Il SESSIONE
Disturbi dell’umore: vulnerabilita biologica e innovazione terapeutica
Moderatori: E. Bondi, V. Latorre
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14.00 Epigenetica e disturbi dell’'umore: vulnerabilita ambientale, stress e modulazione dell’espressione
genica
F. Nicoletti

14.30 Depressione resistente: algoritmi terapeutici personalizzati tra nuove molecole e real world data
A. Ventriglio

15.00 Psichedelici nei disturbi dell’'umore: evidenze, limiti e prospettive regolatorie
G. Martinotti, M. Pettorruso

15.30 Imaging-based phenotyping nel disturbo bipolare: evidenze emergenti e implicazioni cliniche
A. Di Giorgio

16.00 Discussione sugli argomenti trattati
17.00 Coffee break
17.30 — 19.00 WORKSHOP INTERATTIVO
Gestione del rischio clinico nei DSM: tra innovazione terapeutica, psicoterapia e implicazioni
forensi
Coordinano: L.P. Esposto, F. Cinque
Presentazione di un caso clinico complesso (psicosi con elevata vulnerabilita e criticita comportamentali)
Lavoro in gruppi su 3 quesiti chiave
a. Come valutiamo oggi il rischio clinico nei pazienti con vulnerabilita psicotica?
b. Qual & il ruolo della psicoterapia integrata ai trattamenti biologici?
c. Quali sono le responsabilita cliniche e le implicazioni medico-legali nella gestione territoriale?
Restituzione plenaria e confronto guidato
Sintesi conclusiva e punti operativi per i DSM
19.00 Chiusura della prima giornata

VENERDI 2 OTTOBRE 2026

Topic: Psicogeriatria: neurodegenerazione, biomarcatori e nuove strategie terapeutiche

8.30 Lettura Magistrale
A. Bellomo

| SESSIONE
Dalla vulnerabilita psichiatrica alla neurodegenerazione
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Moderatori: G. di Sciascio, G. Nappi

Psicosi e disturbi dell’umore ad esordio tardivo: segnali prodromici di malattie neurodegenerative
I. Bonfitto

Disturbo da uso di alcol nell’anziano: diagnosi sottostimata e impatto cognitivo
A. De Giorgi

Fragilita, inflammazione sistemica e microbiota intestinale nell’anziano: implicazioni
psicogeriatriche
M.C. Moretti
Discussione sugli argomenti trattati
Coffee break
Il SESSIONE

Dalla diagnosi precoce alla medicina di precisione nei disturbi neurocognitivi
Moderatori: M. Altamura, F.A. lovine

Terapie disease modifying nell’Alzheimer: donanemab, lecanemab e nuovi anticorpi monoclonali
E. D’Amico

Biomarcatori liquorali e plasmatici nelle demenze: dalla ricerca traslazionale alla pratica clinica
E. Carapelle

Profili neuropsicologici nelle diverse traiettorie di neurodegenerazione: marker cognitivi precoci e
predizione di conversione

V. Giorgio

Dalla predizione alla modulazione del rischio neurodegenerativi: un approccio multimodale
P. Taurisano

Discussione sugli argomenti trattati

Chiusura dei lavori
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