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Demenza e Differenze di Genere
Approcci clinici, biologici e socio-culturali

8-9 Ottobre 2026
Hotel Best Western Plus Galileo, Via Venezia 30, 35131 PADOVA

8 Ottobre
Ore 14.00: Registrazione
Ore 14.30-15.00:

e Saluti istituzionali (Fondazione Cariparo, OMCeO di Padova, Direzione Sanitaria Azienda
Ospedale-Universita, Universita degli Studi di Padova, Istituto Superiore di Sanita Roma,
International Gender Medicine Society)

Presentazione degli obiettivi del congresso: Giovannella Baggio, Maurizio Corbetta
Ore 15.00-16.30

Brain Health: fattori di rischio e prevenzione del declino cognitivo
Moderatori: Elena Ortona (Istituto Superiore di Sanita, Roma), Alessandra Codemo (Padova)

Lettura (15.00-15.30): Demenze e differenze di genere: evidenze, diseguaglianze e sfide
(Stefania Maggi-Padova)

Simposio (15.30-16.30):

e 15.30-15.50: Fattori di rischio del declino cognitivo: una visione di genere
(Patrizia Mecocci-Perugia)

e 15.50-16.10: Focus sui disturbi del sonno (Biancamaria Guarnieri-Pescara)

e 16.10-16.30: “Nuovi” fattori di rischio: esposoma e inquinamento ambientale
(Lorenzo Pini-Padova)

Ore 16.30-18.30:

Cosa c’é di nuovo nell’ambito del declino cognitivo
Moderatori: Luca Fabris (Padova), Giovanni Zorzi (Padova)

Lettura: (16.30-17.00): Dove ci porta I'evoluzione della diagnosi di Malattia di Alzheimer
(Amalia Bruni-Lamezia Terme)



Simposio (17.00-18.00):

e 17.00-17.20: Tossicita del’amiloide sex-dependent: questione di resistenza o resilienza?
(Annachiara Cagnin- Padova)

e 17.20-17.40: La medicina personalizzata negli anziani fragili con decadimento cognitivo
(Alessandra Coin-Padova)

e Discussione

Lettura: (18.00-18.30): Differenze di genere della neuroinflammazione
(Marco Rasile-Milano Humanitas)
Moderatore: Walter Malorni (Roma)

Evento Sociale
9 Ottobre
Ore 8.30-10.00:

Intercettazione precoce del declino cognitivo
Moderatori: Maurizio Corbetta (Padova), Luigia Trabace (Foggia)

Lettura: (8.30-09.00): Intercettazione di traiettorie e markers di prognosi del declino cognitivo lieve
(Nicola Vanacore, ISS-Roma)

Simposio (9.00-10.00):

e 9.00-9.20: Disturbo cognitivo soggettivo e differenze di genere (Giulia Giacomucci-Firenze)
e 9.20-9.40: Nuovi paradigmi diagnostici e prognostici in neuropsicologia

(Simona Luzzi-Ancona)
e 9.40-10.00: Brain health clinic: un modello clinico organizzativo (Carlo Gabelli-Padova)

Ore 10.00-11.00: Coffee Break e Casi clinici Interattivi
Moderatori: Eliana Ferroni (Padova) e Annachiara Cagnin (Padova)

Ore 11.00-13.00

Medicina di precisione nella diagnosi del declino cognitivo
Moderatori: Cristina Tarabbia (Ferrara), Marina Rizzo SIMGEN (Palermo)

Lettura (11.00-11.30): Il work-flow diagnostico: come muoversi dentro uno scenario complesso
(Federico Massa-Genova)

Simposio (11.30-13.00)

e 11.30-11.50: Cosa chiedere al neuroimaging strutturale (Maria Giulia Anglani-Padova)
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11.50-12.10: Cosa chiedere al neuroimaging funzionale/molecolare (Daniela Perani-Milano)
12.10-12.30: Cosa chiedere al laboratorio per i biomarkers fluidi (Gianluigi Zanusso-Verona)
12.30-12.50: Cosa chiedere alla neurofisiologia (Laura Bonanni, Chieti-Pescara)
Discussione

Lunch: 13.00-14.00

Ore 14.00-15.30

Trattamento della malattia di Alzheimer tra passato, presente e futuro
Moderatori: Annachiara Cagnin (Padova), Andrea Cignarella (Padova)

Lettura (14.00-14.30): | farmaci anti-amiloide: efficacia, sicurezza e sostenibilita dei servizi

(Giovanna Zamboni-Modena)

Simposio

14.30-14.40: Quale futuro per la prevenzione farmacologica primaria e secondaria:
(Luca Sacchi-Milano)

14.40-15.00 Stimolazione cognitiva e teleriabilitazione (Marco Simoni-Padova)
15.00-15.20: Nuovi approcci di Neuromodulazione (TBD)

Discussione

Ore 15.30-17.00

La presain carico globale nel declino cognitivo
Moderatori: Giacomo Del Gesso (Padova), Elisabetta Gasparoli (Padova)

Simposio

15.30-15.45: Organizzazione territoriale dei servizi: cose c’é e cosa ci dovrebbe essere
(Anna Ceccon-Aulss 6)

15.45-16.00: L’'accompagnamento alla diagnosi: quando il paziente diventa protagonista
(Cristina Basso-Regione Veneto)

16.00-16.15: Determinanti di salute nei caregivers di persone con demenza: il ruolo delle
differenze di genere" (Marta Borgi-ISS Roma)

16.15-16.30: Caregivers donna: quale supporto? Il progetto ORA (Lucia Borgia-Padova)
16.30-16.45 La voce dei familiari (Marin Fabio-Treviso)

Discussione

Ore 17.00-17.30 Chiusura del convegno e Test di verifica ECM
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