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Razionale

La demenza rappresenta una delle principali sfide sanitarie del nostro tempo, con una crescente incidenza
dovuta all'invecchiamento della popolazione. Tuttavia, la gestione clinica delle persone con demenza non
puo limitarsi al solo deterioramento cognitivo: la maggior parte dei pazienti presenta numerose comorbidita
che influenzano profondamente I'evoluzione della malattia, la qualita della vita e I'efficacia degli interventi
terapeutici.

Malattie cardiovascolari, diabete, depressione, disturbi del sonno, patologie neuropsichiatriche e fragilita
fisica sono solo alcune delle condizioni frequentemente associate alla demenza. Queste comorbidita
possono hon solo mascherare o aggravare i sintomi cognitivi, ma anche aumentare il rischio di ospedaliz-
zazione e mortalita.

E quindi necessaria una integrazione multidisciplinare della gestione della demenza, che tenga conto
dell'interazione tra i diversi quadri clinici, dei bisogni complessi del paziente e del contesto socio-familiare.

Questo convegno si propone di:

- Fornire un aggiornamento evidence-based sulle principali comorbidita
associate alla demenza;

- Favorire il confronto tra professionisti di diverse discipline

(neurologi, geriatri, psichiatri, MMG, infermieri, psicologi, terapisti);

- Promuovere modelli di cura integrati, centrati sulla persona.

L'obiettivo finale fornire le indicazioni per promuovere e migliorare gli interventi nel campo delle demenze,
sia dal punto di vista delle terapie, ma anche per il sostegno e 'accompagnamento del malato e dei familiari
lungo tutto il percorso di cura per come stabilito nel Piano Nazionale delle Demenze.



programma

15:00 Registrazione partecipanti

15.30 Introduce Dr. Roberto Bruno Bossio
Presidente Regionale SINDEM Calabria

Saluto delle Autorita

Dr.ssa Agata Mollica, Dr.ssa Maria Teresa De Marco,
Dr. Antonello Graziano, Dr. Martino Rizzo,

Dr. Sisto Milito, Dr.ssa Giusy Zannino

Sessione Generale

Moderano: Dr.ssa Rosanna Colao -
Dr.ssa Giusy Zannino - Dr. Lenino Peluso
16.00 Il nuovo piano nazionale demenze
stato dell’arte

Dr.ssa Teresa Di Fiandra

16.30 Punti di forza e debolezza delle
nuove terapie

Prof.ssa Amalia Bruni

17.00 Fattori di rischiovascolare e declino
cognitivo

Prof.ssa Angela Sciacqua

17.30 Coffee break

Prima sessione
Comorbidita

Moderano: Dr. Ivan lero - Dr.ssa Paola Scarpino -
Dr. Alfredo Petrone - Dr. Matteo De Bartolo

17.45 Dalla neuroinfiammazione nella SM
al declino cognitivo

Prof.ssa Paola Valentino

18.15 Disturbi del sonno nelle demenza:
fattori di rischio patogenetico e
marker di malattia

Dr.ssa Biancamaria Guarnieri

18.45  Aspetti neuroradiologici e demenza
Dr. Lanza Pier Luigi

19.15  Gli indici grafologici delle disfunzioni
coghnitive

Dr.ssa Carmensita Furlano

19:45 Discussione

20.15  Chiusura lavori prima giornata



programma

Seconda sessione 11.15 Comorbidita mediche e declino cognitivo:

Comorbidita adattare la valutazione neuropsicologica
ai pazienti fragili” i

Moderano: Dr. Maurizio Berardelli - Prof.ssa Valentina Lagana

11.45 Sintomi neuropsichiatrici nelle
demenze: espressione, impa

. . . traiettorie
09.15 Diabete e declino cognItIVO Prof. Francesco Bruno

Prof. Andrea Corsonello

Dr. Antonio Ambrosio - Dr. Antonio De Vuono -
Prof. Pietro Gareri ‘

12.15  Costruire resilienza nelle persone
09.45 Apatia e declino cognitivo con fragilita cognitiva: ’rospettive
Prof. Pasquale De Fazio psicologiche integrate

Dr.ssa Vittoria Varde

10.15 |l declino cognitivo in mg
'\ntonio 'Ingianna 12.45-13:45 Tavola rotonda
10.45 utrizione e neugegenerazione: Coordina: Dr.ssa Sandra Paglionico
quale link?
Prof.ssa Perticone Maria Centri diurni e caffe alzheimer forze
e debolezze del sistema:
Apertura coffee station - Dr.ssa Dora D’Epiro
- Dr. Giovanni Frontera
Sessione di heuropsicologia - Dr.ssa Lina Lizzio

Complessita e
clinica tra valu

a cognitive: la sfida - Dr.ssa Mariarosaria Lupo
, sintomi e resilie- - Ing. Domenico Mazzei

Moderano: Dr.ssa Rosanna Bruno Bossio - 13:45-14:00  Compi
Prof.ssa Valentina Lagana lavori c



Faculty

RELATORI

Prof. BRUNO FRANCESCO
Universita Mercatorum

Prof.ssa BRUNI AMALIA CECILIA
Centro Regionale Di Neurogenetica
Lamezia Terme (Cz)

Prof. CORSONELLO ANDREA
Direttore UOC di Geriatria INRCA -
Cosenza e Universita degli studi della
Calabria

Prof. DE FAZIO PASQUALE

Direttore U.O.C. di Psichiatria

AOU "R.Dulbecco" e Universita Magna
Graecia di Catanzaro

Dr.ssa D’ EPIRO DORA
UOC di Psichiatria AOU di Cosenza
P.O.Annunziata

Dr.ssa DI FIANDRA TERESA
Consulente Istituto Superiore di Sanita

Dr. D'INGIANNA ANTONIO PIO
Medico di Medicina Generale ASP
Cosenza e Segretario Generale
Provinciale F..M.M.G. Cosenza

Dr.ssa FURLANO CARMENSITA
Grafologo professionista - Docente
Istituto di Scienze Religiose “San
Francesco di Sales” in Rende (Cs)

Dr. FRONTERA GIOVANNI
UOC Neurologia AOU "R. Dulbecco"
P.O. Pugliese Ciaccio - Catanzaro

Dr.ssa GUARNIERI BIANCAMARIA
Direttore Centro Medicina del Sonno
UO Neurologia Casa di cura Villa Serena - Pescara

Prof.ssa LAGANA VALENTINA
Regionale di Neurogenetica di Lamezia Terme (CZ)
Universita Magna Grecia di Catanzaro

Dr. LANZA PIER LUIGI
Biocontrol Imaging Cosenza

Dr.ssa LIZZIO LINA
Presidente Associazione Alzheimer
Reggio Calabria

Dr.ssa LUPO MARIAROSARIA
UOC di Neurologia AOU di Cosenza
P.O. Annunziata

Ing. MAZZEI DOMENICO
Associazione “Il mio Blu”
gia “Café Alzheimer Cosenza”

Prof.ssa PERTICONE MARIA

UOC di Geriatria AOU “Renato Dulbecco”
Catanzaro

P.O. Germaneto - Universita Magna Graecia Cz

Prof. SCIACQUA ANGELA
UOC di Geriatria AOU “Renato Dulbecco” Catanzaro
P.O. Germaneto - Universita Magna Graecia Cz

Prof.ssa VALENTINO PAOLA
Unita di Neurologia AOU" R. Dulbecco" Catanzaro
P.O di Germaneto e Universita Magna Graecia Cz

Dr.ssa VARDE VITTORIA
Libero professista

MODERATORI

Dr. BERARDELLI MAURIZIO
Geriatra ASP Cosenza

Dr. AMBROSIO ANTONIO
Psichiatria del’'SPDC ASP Cosenza

Dr.ssa BRUNO BOSSIO ROSANNA
Specialista ambulatoriale psicologa ASP Cosenza

Dr.ssa COLAO ROSANNA
Centro Regionale di Neurogenetica di
Lamezia Terme (Cz)

Dr. DE BARTOLO MATTEO
Neurofisiopatologia c/o SOS Neurologia
Ospedale S. Maria Annunziata Firenze

Dr. DE VUONO ANTONIO F.SCO
Medico di Medicina Generale ASP Cosenza

Prof. GARERI PIETRO
Unita Di Geriatria Asp Catanzaro Universita Magna
Graecia - Catanzaro

Dr. IERO IVAN
UOC Neurologia Ospedale Corigliano-Rossano (Cs)

Dr.ssa PAGLIONICO SANDRA
Unita di Neurologia ASP Cosenza

Dr. PELUSO LENINO
Geriatria CDCD ASP cosenza

Dr. PETRONE ALFREDO
Direttore UOC Neurologia AOU di Cosenza P.O.
Annunziata

Dr.ssa SCARPINO PAOLA ELISA
Responsabile Ambulatorio di Medicina del Sonno
ASP Cosenza

Dr.ssa ZANNINO GIUSY
Unita di Geriatria Ospedale Corigliano-Rossano (Cs)



Informazioni

Educazione Continua in Medicina:
Il convegno & stato accreditato ai fini ECM ottenendo:
n. 9 crediti (ID ECM 463031)

Professioni e discipline accreditate ECM:
| corso é rivolto ad un numero complessivo di
100 partecipanti:

- MEDICO CHIRURGO (Interdisciplinarieta)
- FARMACISTA

- PSICOLOGO

- BIOLOGO

- INFERMIERE

- LOGOPEDISTA

- FISIOTERAPISTA

- TERAPISTA OCCUPAZIONALE

- EDUCATORE PROFESSIONALE

Partecipazione al Convegno
La partecipazione al Convegno & gratuita ma a numero
chiuso €, quindi, obbligatoria la prenotazione.

Le prenotazioni dovranno pervenire alla Segreteria
Organizzativa entro e non oltre il 15 NOVEMBRE 2025
compilando, on line, il form di registrazione sul sito
www.congressiincalabria.it

L’'assegnazione dei posti disponibili avverra cronologicamente
in base alla data di arrivo delle schede di prenotazione.

La pre-registrazione dovra essere confermata con la procedura
di iscrizione in sede di Congresso.

Saranno accettati nuovi iscritti presso la sede congressuale
solo se residueranno posti.

La disdetta dovra pervenire alla Segreteria Organizzativa
entro e non oltre il 15 Novembre 2025 solo ed esclusivamente
via mail all’indirizzo di posta elettronica
congressiincalabria@gmail.com

Segreteria Scientifica
Dr.ssa Valentina Lagana
Dr.ssa Paglionico Sandra
Dr. Peluso Leonino
Dr.ssa llaria Bruno Bossio

Responsabile Scientifico
Dr. Roberto Bruno Bossio
Resp. UOS di Neurologia ASP Cosenza

Segreteria Organizzativa
CSC Marketing&Communication
COSENZA Cell. 338 7024923

congressiincalabria@gmail.com
www.congressiincalabria.it

Provider
IDEAS Group - Firenze ID 352
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