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Il Corso e stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua (ID: 3932-427581) per le seguenti professioni: MEDICO CHIRURGO (per le
seguenti discipline: geriatria, neurologia, neurochirurgia, psichiatria, psicoterapia,
medicina generale (medici di famiglia), medicina nucleare, radiodiagnostica,
farmacologia e tossicologia clinica); BIOLOGO; LOGOPEDISTA; PSICOLOGO (psicologia

e psicoterapia); TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA; INFERMIERE; TECNICO DELLA
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA; TERAPISTA OCCUPAZIONALE; FISIOTERAPISTA.

Informazioni generali

Cagliari .
26 ottobre 2024

Sede del Corso

Il Corso si svolgera presso I'Aula Rossa del Policlinico Universitario a Monserrato (CA).
Iscrizioni

Il Corso € a numero chiuso ed é riservato ad un numero massimo di 100 partecipanti.
Liscrizione é gratuita, ma obbligatoria. Per registrarsi € necessario andare sul sito
www.esseevents.it e compilare il modulo online entro il 22 ottobre 2024.
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RAZIONALE

| disturbi neurocognitivi rappresentano un gruppo di patologie sempre piu
frequenti, non solo nella frangia di popolazione senile ma anche nella popolazione
under 65; per tale motivo la loro tempestiva diagnosi e cura pongono importanti
sfide e sono un campo sempre di maggiore interesse dove si intersecano vecchi e
nuovi strumenti. La X edizione del corso di aggiornamento SINDEM si pone
I'obiettivo di approfondire la conoscenza su vari fattori di rischio modificabili per le
demenze e di promuovere l'integrazione di terapie non farmacologiche nel
trattamento delle demenze; inoltre lo scopo del corso di aggiornamento & anche
rivolgere uno sguardo al futuro sempre piu vicino che integra la clinica con I'uso
della tecnologia. Verra affrontato, inoltre, il capitolo delle potenzialita diagnostiche
fornite dai biomarcatori correlati all’AD e ad altre forme di demenza e della loro
applicazione in campo clinico.

Relatori e Moderatori

Angelo Bianchetti (Brescia) Giuseppe Mura (Olbia)
Edoardo Canu (Nuoro) Massimiliano Oliveri (Palermo)
Chiara Cerami (Pavia) Giuseppe Piga (Cagliari)
Eleonora Cocco (Cagliari) Giuseppina Pilia (Cagliari)

Giovanni Cossu (Cagliari) Monica Puligheddu (Cagliari)
Francesca di Stefano (Cagliari) Valeria Putzu (Cagliari)
Gianluca Floris (Cagliari) Elisa Ruiu (Sassari)

Elisa Idini (Cagliari) Maria Valeria Saddi (Nuoro)
Maria Giuseppina Mascia (Cagliari)  Laura Serra (Roma)

Valerio Melas (Cagliari) Paolo Solla (Sassari)

Antonio Milia (Cagliari)

=iNodem

Associazione Autonoma Aderente
alla SIN per le Demenze

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30 Arrivo e registrazione partecipanti

09.00 Saluti e presentazione del Corso
. Presidente SINdem sezione regionale sarda - M. Giuseppina Mascia

Sessione 1: Nuove tecnologie nella diagnosi e nella terapia delle demenze

09.30-10.45 Moderatori: Francesca Di Stefano, Gianluca Floris, Maria Giuseppina Mascia

09.30 Utilizzo della tecnologia nella diagnosi delle demenze
Chiara Cerami

10.00 Strategie non farmacologiche: il ruolo della stimolazione cerebrale non invasiva (NIBS)
Massimiliano Oliveri

(IS5 Discussione
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Sessione 2: Fattori protettivi e di rischio nelle demenze

11.15-12.30 Moderatori: Giovanni Cossu, Maria Valeria Saddi

11.15 Esercizio fisico nella prevenzione delle demenze
Laura Serra

11.45 Sonno e malattie neurodegenerative

Monica Puligheddu

(bR Discussione

Sessione 3: Biomarkers nella pratica clinica della diagnosi delle demenze

12.30-1345  y1oderatori: Eleonora Cocco, Paolo Solla

12.30 Marcatori liquorali e plasmatici nella diagnosi precoce di malattia di Alzheimer
Giuseppe Piga

13.00 Controversie nella diagnosi di demenze rapidamente progressive

Elisa Ruiu

(CREl ST Discussione

13:45-14:455 L .IRYN

Sessione 4: Disturbi comportamentali nelle demenze

14.45-16.00  w1ogeratori: Antonio Milia, Giuseppe Mura, Valeria Putzu

14.45 La farmacoterapia della psicosi e dell’agitazione nelle fasi avanzate della malattia
di Alzheimer
Angelo Bianchetti

15.15 Mild Behavioral impairment and Psychiatric Phenocopy Syndrome
Edoardo Canu
(SIS Discussione

Sessione 5: Giovani

16.00-17.15  \oderatori- Eleonora Cocco, Giuseppina Pilia

16.00 Impatto delle infezioni sulle malattie degenerative
Valerio Melas

16.30 Spettro clinico dell'atrofia corticale posteriore
Elisa Idini
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(CHIEERSES Compilazione e consegna questionario ECM
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