
 

Febbraio 2022 fondazione del gruppo  

Attività svolte nel 2023 

1. Consolidamento del gruppo 

2. Organizzazione e realizzazione di Webinar congiunto SIN (gruppo di studio Neurologia di 

genere) -SINdem (Sex and gender differences in dementia study group), “Ruolo di sesso e 

genere nelle demenze”  18/5/2023  

3. Preparazione di proposte e contenuti per il congresso nazionale SINdem, Firenze, 

novembre 2023. Organizzato simposio “Ruolo di sex and gender nella demenza: nuove 

implicazioni per la prevenzione e gli interventi terapeutici” con la partecipazione di Lieza 

Exalto, (Utrecht, NL) che ha portato un contributo su “Diabetes, obesity, brain metabolism 

and risk of dementia: insights on sex/gender effects”. Altra relatrice Valentina Bessi di 

Firenze che ha presentato una relazione su “Riserva cognitiva: differenze di genere e 

correlazioni con il decline cognitive soggettivo” 

4. Nel congresso SINdem, un membro del nostro gruppo, Riccardo Manca (London UK -

Parma) ha vinto il premio per miglior poster del 24/11/23:” The impact of psycho-social 

risk on cognitive decline in heterosexual and non-heterosexual older adults “ 

5. Iscrizione del nostro gruppo di studio SINdem, società affiliata alla SIN, tra I gruppi di varie 

società scientifiche ed associazioni tecnico-scientifiche delle professioni sanitarie 

accreditate dal Ministero della Salute, interessate a partecipare alle attività 

dell’Osservatorio di Genere dell’Istituto Superiore di Sanità  

6.  Il 22/11/23, la coordinatrice del nostro gruppo ha partecipato al Secondo Incontro 

dell'Osservatorio dedicato alla Medicina di Genere dell’ISS. I contributi dei vari gruppi 

presentati per tale riunione, scritti e/o orali, verranno pubblicati. 

7. Ottobre 2023, simposio su differenze di sesso biologico e genere nel declino cognitivo, 

organizzato da Guarnieri e Silvestri, membri del nostro gruppo SINDem, al congresso 

mondiale del sonno di Rio de Janeiro con partecipazione di Sonia Ancoli Israel (USA), al 

2023 ricercatrice sul sonno con maggior numero di pubblicazioni e citazioni (studio 

bibliometrico 2023) sui rapporti tra sonno e AD, e su differenze di sonno nei due sessi. 

 

STUDI  

Preparazione di protocollo di studio osservazionale multicentrico italiano “Determinanti 
neuropsicologici del burden dei caregiver di pazienti affetti da Malattia d’Alzheimer: un 
focus su sesso e genere “Acronimo: Sex-DemCare  

Centro coordinatore: Università di Catania. “Aou Policlinico-San Marco”, Clinica 
Neurologica   PI: Prof.ssa Alessandra Nicoletti, Prof.ssa Antonina Luca                                                                    
Co-sperimentatore: Prof. Calogero Edoardo Cicero 

 

 



 Centri aderenti  

CENTRO PI locale Co-sperimentatore LOCALITA’ 

Sezione di Neurologia. Dipartimento di 
Biomedicina, Neuroscienze e Diagnostica 
avanzata (BiND). Università di Palermo  

Tommaso 
Piccoli 

Giulia Radosta Palermo 

Sez. di Neurologia Molecolare, Dipartimento 
di Neuroscienze, Imaging e Scienze Cliniche, 
Università G. d’Annunzio di Chieti-Pescara 

Stefano L. 
Sensi 

Mirella Russo Chieti 

Unità Operativa di Neurologia, Fondazione 
Istituto G. Giglio, Cefalù  

Chiara Cupidi Rosalia Coppola Cefalù 

Unità Operativa di Neurologia, Università 
“Magna Graecia” di Catanzaro 

Gennarina 
Arabia 

Maurizio Morelli Catanzaro 

IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi Firenze Cristina Polito Gemma Lombardi 
(referente clinico) 

Firenze 

Centro di Medicina del Sonno riconosciuto 
AIMS, UO Neurologia, Casa di Cura 
accreditata Villa Serena 

Biancamaria 
Guarnieri 

Gianluigi Cerroni Città S. Angelo, 

Pescara 

UOC di Neurologia, Centro per i Disturbi 
Cognitivi e le Demenze (CDCD), Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Parma 

Marco 
Spallazzi 

Francesca Ferrari-
Pellegrini 

Parma 

UOSD Neurologia  
Centro per i Disturbi Cognitivi e Demenze 
(CDCD), ASL 1 Abruzzo, PO San Salvatore, 
L’Aquila 

Patrizia 
Sucapane 

Tommasina Russo L’Aquila 

 

Attività svolte e programmate per il 2024 

1. Preparazione di contributi del gruppo per il congresso SINdem 2024: prima bozza di 

proposta presentata il 26/1/24 

2. Prosecuzione di studio Sex -DemCare che nel gennaio 2024 è stato sottomesso al comitato 

etico del centro coordinatore  

3. La coordinatrice del nostro gruppo è stata invitata   a 

 Congresso nazionale AIP, Firenze aprile 2024: relazione nel simposio “Differenze di genere 

in psicogeriatria “ 

 Congresso nazionale SIN, Roma 2024, relazione su “ Differenze di genere nei disturbi del 

sonno e correlati cognitivi” nel simposio “ Dalla medicina di genere alla medicina di 

precisione in Neurologia" 

4. Riunioni online per nuove iniziative e proposte 

 

                                                                                                                                            27/01/2024 

 


