
GdS Fragilità e Disturbi Cognitivi 
 
Attività svolte nel corso del 2023: 
- Organizzazione della sessione “Fragilità, multimorbidità e delirium: fattori predisponenti o causativi” 

al convegno nazionale SINdem. 
Moderatori: Giuseppe Bruno (Dipartimento di Neuroscienze Umane, Sapienza Università di Roma), 
Claudio Mariani (Ospedale universitario Luigi Sacco, Milano) 
Relatori:  

 Marco Canevelli (Dipartimento di Neuroscienze Umane, Sapienza Università di Roma): Misure di 
fragilità e rischio di demenza nella popolazione 

 Giuseppe Bellelli (Università Milano-Bicocca, Monza): Delirium e demenza: una relazione da 
definire 

 
- Organizzazione del Workshop “Body-mind connection: invecchiamento e demenza” in collaborazione 

con l’Aging Research Center, Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden e il patrocinio SINdem, svolto in 
data 15 novembre 2023.  
Moderatori: Giuseppe Bruno (Dipartimento di Neuroscienze Umane, Sapienza Università di Roma), 
Laura Fratiglioni (Aging Research Center, Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden) 
Relatori: 

 Giulia Grande (Aging Research Center, Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden): Multimorbidità, 
cluster di malattie e rischio di demenza 

 Martina Valletta (Aging Research Center, Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden): Comorbidità e 
biomarcatori sierici di neurodegenerazione 

 Davide Vetrano (Aging Research Center, Karolinska Institutet, Stockholm, Sweden): La fragilità e la 
sua valutazione  

 Marco Canevelli (Dipartimento di Neuroscienze Umane, Sapienza Università di Roma): Fragilità e 
disturbi cognitivi 

 
- Anche nel corso del 2023 il GdS ha fornito il supporto tecnico ai ricercatori e agli operatori dei CDCD 

che hanno avviato raccolte di dati sulla fragilità. Un numero crescente di servizi sta implementando 
misure di fragilità nella pratica clinica e nei protocolli di ricerca (vedi PMID 37280476) 

 
Attività pianificate e proposte per il 2024: 
- Organizzazione del Workshop SINdem “Influence of frailty on dementia risk and clinical expression” 

pianificato per il 6 marzo 2024. 
Moderatore: Marco Canevelli (Dipartimento di Neuroscienze Umane, Sapienza Università di Roma) 
Relatori: 

 David Ward (Centre for Health Services Research, Faculty of Medicine, The University of 
Queensland, Brisbane, Queensland, Australia): Is frailty a risk factor for dementia? 

 Lindsay Wallace (Cambridge Public Health, University of Cambridge, Cambridge, UK): Does frailty 
influence the clinical expression of dementia? 

 
- Survey online rivolta agli iscritti SIN e SINdem per identificare knowledge gap, priorità di ricerca e 

opportunità di implementazione clinica della fragilità. 
Questa attività, prevista per il 2023, non è stata finalizzata per problematiche organizzative e verrà 
riproposta per l’anno corrente. 

 
 
 
 


