
 
 
Alla Segreteria SINdem 
segreteria@associazionesindem.it 
SINdem Sienacongress 
Via del Rastrello, 7 - 53100 Siena 

  Trieste, 05.08.2024 
 
Il sottoscritto, Alberto Benussi, nato a Trieste il 30.07.1986, propone la propria candidatura per la 
nomina di Segretario nel Consiglio Direttivo SINdem. 
 
Breve curriculum vitae: 
 

Istruzione e formazione: Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Trieste, con 
punti 110 su 110 e lode; Specializzazione in Neurologia, Università degli Studi di Brescia, con 
punti 50 su 50 e lode. 
 

Attività di ricerca e formazione all’estero: Visiting fellow presso il Sobell Departement of Motor 
Neuroscience and Movement Disorders, University College London, Londra, UK (2016). 
 

Attività accademica: ricercatore a tempo determinato tipo a), Università degli Studi di Brescia 
(2018 – 2023); professore associato di neurologia, Università degli Studi di Trieste (dal 2024). 
 

Attività clinica: incarico di neurologo libero professionista presso la U.O. Neurologia, ASST 
Spedali Civili di Brescia (2017 – 2018); dirigente medico neurologo presso la U.O. Neurologia, 
ASST Spedali Civili di Brescia (2018 – 2023); responsabile del CDCD dell’ASST Spedali Civili di 
Brescia (2020 – 2023); dirigente medico neurologo presso la S.C. Clinica Neurologica, Azienda 
Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina, Trieste (dal 2024). 
 

Attività scientifica: autore e co-autore di 157 pubblicazioni principalmente nell’ambito delle 
malattie neurodegenerative e sull’applicazione di tecniche neurofisiologiche per lo studio e il 
trattamento delle demenze, di cui 55 come primo o ultimo autore (H-index: 34). Associate editor 
di BMC Neurology. 
 

Incarichi societari SINdem: membro del Comitato Scientifico SINdem (2020 – 2022), 
responsabile e membro del Comitato Scientifico SINdem4Juniors (dal 2016), Consigliere della 
Sezione Regionale SINdem Lombardia (2021 – 2022); Consigliere del Consiglio Direttivo SINdem 
(2023-2024). 
 

Principali ambiti di ricerca: identificazione di marcatori neurobiologici e neurofisiologici nelle 
demenze degenerative, con particolare interesse alle demenze atipiche; elaborazione di protocolli 
terapeutici di stimolazione cerebrale non invasiva nelle demenze degenerative. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
In fede, 
Alberto Benussi 
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